
 
 
 
 
 
 

Prier et Ouvrir Notre Terre… 

 
 

Feuillet 4 :  Dans l’Esprit,  
 soyez signes les uns pour les autres 

 
 
1. OUVERTURE  
 
Chant : Signes par milliers   (C. Bernard / J. Akepsimas)   refrain et couplet 7 

 
Nous sommes invités à être signes du Christ les uns pour 
les autres. Que signifie être signe? Un signe, ça n’existe pas 
en soi. Un signe renvoie à une réalité autre, plus grande que 
lui-même. Le signe ne vient pas seulement d’un objet, d’un 
symbole. Il peut aussi venir d’une personne, par ses paroles, 
mais surtout par sa façon d’être. 
 
Quelles sont les personnes qui ont été signes du Christ dans 
notre propre vie? En quoi l’ont-elles été? 
 
(Quelques moments de réflexion, puis temps d’échange) 

 
 
2. PAROLE DE DIEU ET PARTAGE DE NOTRE VÉCU 
 

Accueillons maintenant la Parole du Christ qui nous indique 
comment être signes : 
 
 « Je vous donne un commandement nouveau : c'est de 
vous aimer les uns les autres. Comme je vous ai aimés, 
vous aussi aimez-vous les uns les autres. Ce qui montrera à 
tous les hommes que vous êtes mes disciples, c'est l'amour 
que vous aurez les uns pour les autres. »   (Jn 13, 34-35) 



Commentaire et partage 

Jésus nous dit clairement que c’est par l’amour mutuel que 
nous devenons signes pour les autres. Mais il n’est pas 
toujours facile de nous aimer les uns les autres. Les 
différences nous font peur. Et tant que la différence de 
l’autre reste une cause de division ou de repli sur soi plutôt 
qu’une cause d’émerveillement, nous ne pouvons pas être 
signe pour lui, ni non plus accepter qu’il soit signe pour 
nous.  

Pourtant, l’amour mutuel est essentiel à notre monde. Cette 
conviction est partagée par le grand violoniste Yehudi 
Menuhin, qui a aussi été un grand humaniste : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En pensant à ce que nous vivons dans la démarche pour la 
nouvelle paroisse, en pensant à la mission à laquelle nous 
sommes appelés comme communauté, qu’est-ce qui nous 
rejoint dans ce texte? (Temps de partage) 

Nous sommes tous unis. Le sort de l’humanité entière 
dépend des relations de chacun avec les autres. Jamais 
nous n’avons à ce point dépendu les uns des autres. Mais 
nous ne le comprenons pas. L’homme échoue à devenir 
un être doué de compassion, il est incapable d’entraide. 
Si nous persistons dans cette attitude qui exige que nous 
considérions notre voisin comme notre premier ennemi, si 
nous continuons à éveiller la vengeance et la haine, à 
polluer notre monde et nos pensées, cela veut dire que 
nous n’avons rien appris des grands maîtres, ni de Jésus, 
ni du Bouddha, ni de Moïse. Et si nous ne corrigeons pas 
ces réflexes pavloviens, nous serons impuissants à 
affronter cette époque où l’humanité s’acharne encore et 
toujours à exploiter, à vaincre, à exercer la tyrannie. À 
amasser le plus possible, sans se soucier de ce qui 
suivra. Et à vivre aux dépens de ceux qui n’ont ni recours, 
ni ressources...  

Il faut partager avec ceux qui ne nous ressemblent pas, 
car leur différence nous enrichit. Il faut respecter ce qui 
est unique chez les autres.  
(cité dans : T. D’Ansambourg, Cessez d’être gentil soyez vrai, Ed. de 
l’Homme, p2001, p 157) 

 



3. PRIÈRE 

Seigneur, nous avons entendu ton appel à être signes de 
ton amour en nous aimant les uns les autres. Mais nous 
constatons aussi qu’il n’est pas facile de répondre à cet 
appel, surtout pas en se fiant simplement sur nos propres 
forces. Nous constatons, comme nous le chantons parfois, 
qu’il est difficile d’aimer! 

Nous nous tournons donc vers toi, Jésus ressuscité, toi qui 
as soufflé ton Esprit sur les apôtres enfermés au Cénacle, 
enfermés dans leur peur. Fais souffler sur nous cet Esprit 
qui ouvre les coeurs et qui fait de nous des signes. 
 
Chant : Souffle imprévisible     (C. Bernard/J. Akepsimas)     (K28-44) 
 
1- Souffle imprévisible, Esprit de Dieu 
 Vent qui fait revivre, Esprit de Dieu 
 Souffle de tempête, Esprit de Dieu 
 Ouvre nos fenêtres, Esprit de Dieu 
 
Ref : Esprit de vérité, brise du Seigneur 
  Esprit de vérité, passe dans nos coeurs  (bis) 
 
2- Fleuve des eaux vives, Esprit de Dieu 
 Chant de l’autre rive, Esprit de Dieu 
 Fleuve au long voyage, Esprit de Dieu 
 Porte-nous au large, Esprit de Dieu 
 
3- Source de sagesse, Esprit de Dieu 
 Puits de la tendresse, Esprit de Dieu 
 Source pour ton peuple, Esprit de Dieu 
 Coule en nos demeures, Esprit de Dieu 
 
 
 
 
 
 
 



4. POUR CONSTRUIRE DES PONTS… DES GESTES À 
POSER 

 
Habités du souffle de l’Esprit, rendons-nous disponibles à 
l’appel à être signes. Cherchons ensemble des façons 
concrètes de le faire. 
 
Propositions : 

 Organiser une activité fraternelle (pique-nique, 
épluchette, etc.) avec un ou des groupes des autres 
communautés de notre unité ou de notre nouvelle 
paroisse. Au cours de l’activité, être attentifs à être 
signes de l’amour du Christ dans le don de soi-même 
et dans l’accueil du don qu’est l’autre. 

 

 Peut-être y a-t-il des situations, des relations, entre 
personnes ou entre communautés, qui demandent un 
pas de réconciliation. Je m’ouvre à l’Esprit pour qu’il 
m’inspire un geste, une parole qui pourra recréer les 
ponts. 

 
 
5. CONCLUSION ET BÉNÉDICTION 
 
En terminant ce temps de prière et de partage, accueillons 
dans notre aujourd’hui le geste et les paroles de Jésus alors 
qu’il apparaît aux apôtres après la résurrection: 
 
Jésus leur dit de nouveau : « La paix soit avec vous ! De 
même que le Père m'a envoyé, moi aussi, je vous envoie. » 
Ayant ainsi parlé, il répandit sur eux son souffle et il leur dit : 
« Recevez l'Esprit Saint. » (Jn 20, 21-22) 

 
Que l’Esprit qu’il répand ainsi sur nous nous anime et fasse 
de nous des signes de son amour les uns pour les autres. 
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