
3. POUR CONSTRUIRE DES PONTS… DES GESTES À 
 POSER 

Le corps du Christ est dans l’avenir, il tient encore du rêve, 
mais il se réalise déjà maintenant chaque fois que les 
chrétiens « se lient d’une mutuelle affection » et « rivalisent 
d’estime réciproque ». Ils deviennent alors une communauté 
où le Seigneur se rend présent à l’aujourd’hui de l’histoire. 

(P. Bacq, idem) 

Proposition de geste : 

� Dans le petit groupe :  

Prendre le temps de dire à chaque personne ce qu’on 
reconnaît de bon en elle, ce qui fait sa spécificité et qui 
enrichit le groupe. (On peut par exemple écrire un ou 
deux mots sur un papier qu’on remet à chaque membre 
du groupe.) 

� En s’ouvrant à toute la communauté :  

Prendre le temps de nommer ensemble la richesse des 
groupes, comités, équipes qui forment notre 
communauté. Penser à une façon de leur faire connaître 
notre appréciation. 

� Personnellement : 

Porter dans sa prière les membres du petit groupe et les 
autres groupes de la communauté; les présenter au 
Seigneur dans une prière de bénédiction. 

 
4. CONCLUSION ET BÉNÉDICTION 

Pierre, dans sa première épître, dit :  

Approchez-vous du Seigneur Jésus : il est la pierre vivante 
que les hommes ont éliminée, mais que Dieu a choisie parce 
qu’il en connaît la valeur. Vous aussi, soyez les pierres 
vivantes qui servent à construire le Temple spirituel. (1P 2, 4-5) 

Père, fais de nous ces pierres vivantes qui construisent le 
temple spirituel. Nous te le demandons par l’Esprit de ton 
Fils qui nous rend membres les uns des autres. Amen. 
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Prier et Ouvrir Notre Terre… 
 

Feuillet 3 : Tous membres les uns des autres  
 
1. OUVERTURE À L’ESPRIT 

Le thème de notre rencontre aujourd’hui est : Tous membres 
les uns des autres. Être membre les uns des autres, cela ne 
peut que passer par le cœur… 
 
Chant : Ayez du cœur les uns pour les autres (couplets 3 et 8) 
 
2. PAROLE DE DIEU  ET PARTAGE DE NOTRE VÉCU 

Avec le cœur ouvert, accueillons maintenant la Parole de 
Dieu (Rm 12, 4-12) : 
 
Prenons une comparaison : notre corps forme un tout, et 
pourtant nous avons plusieurs membres, qui n'ont pas tous la 
même fonction; de même, dans le Christ, tous, tant que nous 
sommes, nous formons un seul corps; tous et chacun, nous 
sommes membres les uns des autres. Et selon la grâce que 
Dieu nous a donnée, nous avons reçu des dons qui sont 
différents. Si c'est le don de prophétie, il faut se régler sur la foi; 
si c'est le don de servir, il faut servir; si l'on est fait pour 
enseigner, que l'on enseigne; pour encourager, que l'on 
encourage. Celui qui donne, qu'il soit simple; celui qui dirige, 
qu'il soit actif; celui qui se dévoue aux malheureux, qu'il ait le 
sourire. Que votre amour soit sans hypocrisie. Fuyez le mal 
avec horreur, attachez-vous au bien. Soyez unis les uns aux 
autres par l'affection fraternelle, rivalisez de respect les uns 
pour les autres. Ne brisez pas l'élan de votre générosité, mais 
laissez jaillir l'Esprit; soyez les serviteurs du Seigneur. Aux 
jours d'espérance, soyez dans la joie; aux jours d'épreuve, 
tenez bon; priez avec persévérance. 



 

Commentaire sur la Parole  : 
 
 
 

« Un seul corps en Christ » : l’image est parlante, 
vigoureuse, mais elle peut prêter à confusion. De prime 
abord, elle évoque une organisation interne, fortement 
structurée, semblable à l’organisme biologique que nous 
appelons « corps  ».  

Or, pour le sémite qu’est Paul, ce mot recouvre un sens 
différent. Il signifie toute la personne dans sa capacité de 
s’ouvrir à l’autre et de communiquer avec lui .  

Appliqué à l’Église, il désigne la multitude des croyants 
unis au Seigneur et reliés entre eux par les multip les 
échanges et les services mutuels qu’ils se rendent.  Dans 
ce jeu de relations réciproques, tous n’ont pas la même 
« action », mais tous apportent leur concours à l’œuvre 
commune. 
(Philippe Bacq, Rêver d’Église, Lumen Vitae 1996/1) 

 

 

 

Partage : 
 
Pensons à une situation où nous avons vécu l’expérience 
d’être membres les uns des autres : 

� au plan personnel, 

� au plan de la communauté de foi. 

 

(Un temps d’échange sur ces expériences.) 

 

Prière de louange (inspirée de : Philippe Bacq, idem) 
 
Après ce partage, prenons un moment de louange et 
d’émerveillement : 
 
En ton corps, Seigneur, chaque membre tient la place qui 
est la sienne, tout en respectant celles des autres. 

R/ Un seul corps pour ta gloire  
 
En ton corps, Seigneur, chaque membre est reconnu dans 
sa différence et respecté dans sa personnalité propre. R/ 
 
En ton corps, Seigneur, chaque membre se sait membre 
d’un corps en croissance et, « pour sa part », prend part à la 
construction commune. R/ 
 
En ton corps, Seigneur, chaque membre, quel que soit son 
rang, tient une place unique qu’il ne peut délaisser à cause 
d’un faux sentiment d’infériorité. R/ 
 
En ton corps, Seigneur, chaque membre est invité à 
partager ce qu’il est et ce qu’il possède, et à recevoir ce que 
l’autre peut lui offrir en retour. R/ 
 
En ton corps, Seigneur, personne ne peut se dévaluer au 
point de se désintéresser de la vie communautaire; 
personne ne peut se surestimer au point de vouloir se 
passer des autres. R/ 
 
En ton corps, Seigneur, nous trouvons ensemble les 
attitudes, les paroles et les gestes qui sont les tiens. R/ 
 
Chant :  Ubi Caritas (Taizé) 


